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いかなる世界の歴史におけるよりも聖

書の中には、よりたしかな真理がある。

（アイザック・ニュートン） 
 

 
 

イエス･キリストについて知る最大の手がかり＝聖書は 

果たして信用できるのでしょうか？ 
 

 イエスが愛の人であり、素晴らしい教師であった

ことを認めるのはやさしいですが、聖書に書かれて

いるように彼が奇跡を行ったこと、神であると主張

したこと、死から蘇ったことなどは、とても信じが

たいと思われる方が多いと思います。 

 

 もし信じられないニュースが飛び込んできたと

き、あなたはその情報源が信頼できるかどうか確認

するでしょう。情報源が信頼できるなら、頭から否

定せずにその真相を確認するのではないでしょう

か。 

 

果たして聖書は信頼できる情報源なのでしょうか。 

 

■ 疑問１：聖書にはもともと事実ではなく伝説が書かれて

いるのではないか。 

 

 聖書は歴史的な書物です。歴史の出来事の中で神

のことばが語られています。聖書の記す当時の地理、

政治、歴史、王の名前などは考古学によって正しい

ことが証明されています。神話とは違い、年代と場

所が特定できる歴史的事実が書かれています。 

 

 また、新約聖書の大部分は、イエスに直接出会っ

た人々（反対者も含む）が数多くまだ生きていた時

代（ＡＤ５０年～９０年）に書かれたことが確認さ

れています。 

 伝説ができるのはずっと後の時代で、このような

早い時期に誤ったことを書くならば、反対者たちの

格好の餌食になるでしょう。 

 （後の時代には、イエスの妻がいたとか、ユダは

裏切らなかったとか、伝説が発生していますが、こ

れらはもちろん聖書に含まれません） 

 

 １２弟子のさらにその弟子たちが２世紀に書い

た書物では聖書がすでに確立していたことがわか

ります。 

 
４世紀のものであるシナイ写本 
新約聖書がほぼ全て含まれている 

（大英博物館所蔵） 

 
■ 疑問２：長い間に聖書は都合よく書き換えられたので

はないか。 

 

 聖書の原本はもちろん残っていませんが、写本

（印刷機のない時代に書き写されたもの）は、他の

古文書をはるかに上回る数が発見されています。 

新約のギリシャ語版では約 6,000、古代の翻訳を含

めると約 25,000にもなります。 

完全はものでは４世紀のものが最古ですが、部分的

にはＡＤ１３０年頃のものもあります。 

 

 学者たちの根気良い研究により、今日私たちの持

っている新約聖書はかぎりなく原本に近いと認め

られています。 

 

http://ebible.jp/


 旧約聖書のヘブル語の写本については長い間、８

９５年の写本が最古のものでした。 

それはユダヤ人が聖書を書き写すたびに古いもの

を焼却していたからです。 

 

 しかし１９４７年、イスラエルの死海のほとりか

ら、２０世紀最大の考古学的発見と言われる「死海

写本」が発見されました。これはＢＣ３世紀から１

世紀のもので、一気に１０００年もさかのぼったの

です。 

 

 そこにはほとんどすべての旧約聖書が含まれて

おり、現代の旧約聖書とほとんど変わりないことが

確認されました。 

 

聖書は信頼できる！ 

 

 このように信頼性の高い書物であれば、たとえそ

の中に「今は信じがたい」内容があったとしても、

謙虚に受け止め、偏見を捨てて、真摯に検討するに

値するのではないでしょうか。 

 

 ここまでは外部的な証拠ですが、聖書の内容自体

も自らその信頼性を証ししています。 

 

ぜひ聖書をお読みください。 

神話や作り話ではないことがお分かりになるでし

ょう。 

 

紀元前の聖書が含まれていた死海写本 
（イスラエル博物館所蔵） 
 

 

「真理はあなたがたを自由にする」 

 
 この冊子を書き始めてから、今になって最初に書くべきことを書き忘れたことに気づきました。 それは誰のた

めに書いているのかということです。 
 それは第一に、キリスト教信仰は非科学的であり、信じるに値しないと思っている人のため、 第二に、信じた

いが確証が持てない人のためです。 
 
 しかし誤解をしないでいただきたい。理屈で解決するなら「信仰」は不要です。神はすべて理屈で封じ込め、人

間をロボットのように従わせることを望んでいません。自分の意思で選択し、決断する余地を残しておられるので

す。  
   万物を、そしてあなたを造った神は存在する。 
   そして神はあなたを愛している。 
   しかし人は堕落してしまった。 
   人となった神の子イエスは、十字架の死を通して、あなたへの愛を明らかにし、救う道を用意された。 
   キリストは死からよみがえり、今も生きておられ、あなたにも永遠の命の希望を与える。 
 
 この聖書のメッセージを受け入れるかどうかは、あなたの決心次第です。誰も強制できません。 
 
 しかしこの聖書のメッセージが果たして信じるに値するものなのか、それを検証するのがこの冊子の目的で

す。私たちには選択の自由があります。しかし「真理」があきらかになっていなければ、選択のしようがありませ

ん。 
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